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PROGRHMMH da Renaio (m 1013) sequiamo a piedi la strada forestale per La
Vetricia (m 1300-1ora) e quindi proseguiamo, sempre su strada forestale in dire-
zione est, fino all’inizio del sentiero CAI n° 26, con breve salita nella faggeta
raggiungiamo prima un laghetto antincendio e quindi la cosiddetta Baita More-
na (m 1500-1h), posta su ampio radura ai Piani dell’Altaretto (fonte). Qui monte-
remo le tende o semplicemente stenderemo i sacchi a pelo per una splendida
notte sotto le stelle. Al mattino, dopo la colazione, riprenderemo il sentiero (26)
che conduce al crinale appenninico a Foce Altaretto (m 1850-45’), seguiremo poi
a sinistra il sentiero di cresta (dove c’é da superare un risalto roccioso con I’-
aiuto di una catena metallica e dei compagni di escursione) fino alla vetta di
m. Giovo (m 1991-30’), con splendida visuale a 360°. Scenderemo quindi con il
sentiero CAI n° 521 a Passo Boccaia (m 1581-1h) e poi con il sentiero CAI n° 529
sulle rive del lago Santo Modenese (m 1501-20’).

PRANZO AL SACCO (o chi preferisce presso uno dei rifugi presenti).

Nel primo pomeriggio torneremo a passo Boccaia e quindi con il sentiero CAI
n° 529 saliremo alla Foce di Porticciola (m 1720-1h30’) passando per la bella
zona delle Fontanacce. Dal Passo con il sentiero CAI n° 20 scenderemo a La
Vetricia (45’) e quindi a Renaio (45’).

Iscrizioni-entro venerdi 8: PRAOLINELLI ANTONIO 3466063781

o presso la sede CAI a Barga (via di Mezzo 49), aperta il venerdi dalle ore 21,00
Quota assicurativa infortuni per i NON soci € 2,00




