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Casalino — m.te Cusna e ritorno
Domenica 23 febbraio 2020

Descrizione itinerario:

Il Monte Cusna con i suoi 2120 m. di quota € la vetta piu alta dell’Appennino
Reggiano.

Con auto proprie si raggiunge la frazione di Casalino (948 m) nel comune di Ligonchio
(RE) da cui dista 4 km ca. Seguendo il sentiero CAI 625, che parte dal paese, si entra
nel bosco e lo si risale fino a raggiungere |'altopiano dei Prati di Sara (1610 m) sulle



pendici del Monte Bagioletto da dove si pudo ammirare una bella vista dell’appennino
reggiano. Si continua sempre sul sentiero 625 puntando alla ben visibile cresta Nord
del Cusna. Raggiunto l'avvallamento alla base della cresta, si inizia a risalire,
tenendosi lungo il filo, superando alcuni tratti ripidi fino a raggiungere la vetta del
Cusna, sormontata da una grande croce metallica (ore 4-5 secondo condizioni neve).
Se la giornata e favorevole dalla cima & possibile ammirare un panorama vastissimo.
Per il rientro a Casalino si percorre a ritroso lo stesso itinerario.

NOTE:

Per il dislivello e la lunghezza dell‘itinerario proposto agli iscritti si
richiede buon allenamento, conoscenza e padronanza di movimento
con piccozza e ramponi. Ai fini del buon esito della gita tutti i
partecipanti sono tenuti a rispettare qualsiasi disposizione che gli
organizzatori riterranno opportuno dare.

All’atto dell’iscrizione verra richiesto di lasciare un recapito telefonico
per eventuali comunicazioni.

La gita verra effettuata solo con condizioni meteo buone

Informazioni organizzative

Ritrovo Piazza Stazione Molognho
Orario ritrovo 6:00
Orario partenza 6:15

Orario rientro previsto

Tardo pomeriggio/sera

Viaggio Tramite auto proprie
Termine iscrizione Max Entro Venerdi 21 Febbraio
Pranzo Al sacco

Classificazione EAI

Dislivello (positivo) Circa 1200 m.

Tempo di percorrenza 8/9 ore

Quota di partecipazione per soci CAIl 0

Quota di partecipazione per non soci CAI €10

comprensiva di assicurazione

Equipaggiamento obbligatorio

Scarponi invernali, ramponi, ghette, piccozza, ciaspole (*),
lampada frontale, guanti e copricapo di riserva, abbigliamento
invernale.

Note aggiuntive

(*) Per quanto riguarda I'uso o meno delle ciaspole verra
deciso prima della gita in base allo stato d’innevamento e
relative condizioni

Info/Iscrizioni:

-Italo Equi.........: 347 974 6495
-Giovanni Fazzi: 3357255763
-Paolo Farsetti : 329 024 3759

-Sede sez.CAl Barga aperta il venerdi ore 21:00/22:30

-e-mail info@caibarga.it







