
PROGRAMMA DI MASSIMA: GIOVEDI’ 18-RITROVO           
STAZIONE FF.SS.MOLOGNO  ORE  6,20– ORE 6,30 PARTEN-
ZA CON BUS PER RIVA DEL GARDA. 
Trekking  di ca. 4 ore - sistemazione in hotel, cena e pernottamento. 
Venerdì 19: colazione in hotel, spostamento con bus all’inizio del 
trekking; trek di ca. 6,30 ore al monte Stivo. Rientro in hotel,              
Cena e pernottamento. 
Sabato 20: colazione in hotel, trekking di ca. 5,30 ore, m. San 
Pietro e lago di Tenno. Rientro, tempo libero,  cena e pernottamento. 
Domenica 21: colazione in hotel, sistemazione bagagli sul bus, 
trek di ca. 3,30 ore  m. Corno, pausa in spiaggia e quindi rientro a 
casa. 

Il costo comprende: viaggio e spostamenti con Bus; tre giorni di 
Mezza Pensione in Hotel, 2 sacchi lunch, Assicuraz. per i non Soci. 
NOTA: non sono ammesse varianti personali e/o vacanza statica. 

Necessario abbigliamento da montagna, scarponi con suola scolpita; zaino da 
giornata, bastoncini, costume da bagno, cappellino, crema solare... 

SISTEMAZIONE PRESSO L’ALBERGO:              
STELLA  D’ ITALIA  IN   LOCALITA’   TENNO. 

NOTA: LE CAMERE SONO TRIPLE  e/o  QUADRU-
PLE,  FORSE POTREMO AVERE 1 o 2 DOPPIE. 



GIOVEDI’ 18: ritrovo stazione Mologno ore 6,20; ore 6,30 partenza Bus.  
Arrivo a  Riva del Garda intorno alle ore 12.  Pausa pranzo sulle rive del lago e 
poi intraprendiamo la ns prima escursione verso l’antica strada del Ponale.           
La Strada del Ponale offre una vista spettacolare sul Benaco: trasformata in sentiero pe-
donale e ciclabile, è una tra le attrazioni più amate del Garda trentino, ideale per passeg-
giate ed escursioni. La strada, scava-
ta nella roccia nella seconda metà 
del 1800, è stata dismessa circa 
vent'anni fa dopo la realizzazione 
della galleria. Dal 2004 è stata tra-
sformata in sentiero, dove è permes-
so transitare anche con le biciclette. 
Per le sue caratteristiche ambientali 
e storiche è uno tra più belli e cono-
sciuti sentieri europei, 
Dal Belvedere deviamo a destra nella Val di Ledro, fino al parcheggio di Biacesa           
(ca, 3h30’/-+400 m.), oppure proseguiamo fino a Pregasina, dove, in ogni caso, ci 
recupera il bus e ci porta al nostro albergo, doccia, relax, cena, poi a nanna! 

Venerdì 19: ore 8,00 colazione in albergo; 8,30 partenza per escursione al rifugio            
Marchetti e monte Stivo (m. 2.054). Il punto di partenza della nostra escursione è il pas-

so di Santa Barbara, dove ci porta il bus 

(ca. 40’). Seguiamo il segnavia n. 608 B, 
che dall'asfalto passa alla strada sterrata 
fino ai prati di "Le Prese". Qui, a 1.450 m 
s.l.m., iniziano i pascoli del Monte Stivo, 
che ci accompagneranno fino alla vetta, da 

qui si vede mezzo mondo, dalle Dolomiti di 
Campiglio alla Paganella, dal Bondone a 

Trento. Dopo una pausa scendiamo al rifugio e poi lungo il sentiero n. 617, cresta che 
divide la valle dell’Adige da quella del Sarca, scen-
diamo fino a Madonnina (m. 1.684), bivio sent. 623 

verso P. Bordala, bivio per Coste Pozze, Baita Alpini, 
S. Antonio (m. 1.265) e raggiungiamo S. Barbara, ci 
recupera il bus e torniamo all’albergo (40’).           
(ca. 6h30’ / +- 850 m.). 

Sabato 20: ore 8,00 colazione, ore 8,30 partenza per una escursione nella zona; con 
il sent. 401 saliamo al rifugio monte Calino (m. 974) e quindi al m. San Pietro (m. 1.067), 

da cui si gode di ottimo panorama; torniamo al rifugio e, 
prima sul sent. 406, poi sul GardaTrek ci portiamo a nord del 
lago di Tenno, ponte tibetano sul Rio Secco e quindi  scen-
diamo sulla riva ovest del lago, costeggiandolo e         
godendoci tutta la rilassante bellezza dei suoi colori, magari 
facendoci un bagno rinfrescante, il lago è soggetto a sbalzi 
di livello secondo le stagioni, ma offre sempre la  meraviglia 
dei suoi colori; 
più in basso me-
ritano una visita 
il borgo storico di 
Canale, uno dei 

più belli d’Italia ed il castello stesso di Tenno, 
p r i m a  d i  r i e n t r a r e  i n  h o t e l .                       

Domenica 21: ore 8,00 colazione; 8,30 recupero bagagli e spostamento per una 
escursione nei dintorni di Torbole-Nago. 
Se il sentiero Busatte-Tempesta (prima scelta) risulterà ancora chiuso, opteremo per una 
escursione ‘storica’, ai resti della prima guerra mondiale sul monte Corno, lo Stutzpunkt 
Perlone e la Busa dei Capitani. Da Nago (221 m) segnavia con indicazione Monte Corno –  
Anello del Perlone. Dopo circa 400 m si arriva alla prima fortificazione: la Fuciliera (370 m), 
sempre seguendo il segnavia arriviamo al Castagneto di Nago (400 m) e poi alla Busa dei Capita-
ni (480 m). Ora si va verso Tre Croci sentiero n. 637. Si 
passano i resti dell’Acquartieramento e si arriva alle Tre 
Croci (579 m); si segue il segnavia Monte Corno Anello di 
Predabusa e si arriva al Caposaldo A.U. Preda Busa (750 
m) – siamo al punto più alto dell’escursione. Si torna indie-
tro e si passa per la Trincea verso Arco (680 m). Si conti-
nua a scendere per la Trincea della Salina (490 m). Si arri-

va alla Postazione per 
artiglieria Perlone (485 m), dove si trova una croce in ferro in 
ricordo dei soldati tirolesi morti in guerra. Si ritorna sul sen-
tiero 637 e si scende verso Nago incontrando l’ultima fortifica-
zione: la Postazione fortificata AGO (350 m).                         
(ca. 3h30’ / +- 560 m.).                       
Nel primo pomeriggio (14,30-15 ca.) part. per il rientro a casa. 


