
 

CLUB ALPINO ITALIANO 

SEZIONE DI BARGA – “VAL DI SERCHIO” 
 

Via di Mezzo, 49 Barga (LU) 55051 e-mail info@caibarga.it 

Aperti il venerdì dalle 21.00 alle 22.30  
 

22 GIUGNO 2025: PASSO DELLA CALLA – CAMALDOLI 

SENTIERO ITALIA TAPPA SI L05 

Descrizione itinerario: 

Partenza con bus privato per raggiungere il Passo della Calla mt.1295, circa 4 ore di viaggio, posto 

al confine fra le province di Forlì-Cesena ed Arezzo. 
La tappa del Sentiero Italia che percorriamo è la SI LO5 dal Passo della Calla a Badia Prataglia, ma 

noi la percorriamo fino a Prato alla Penna e poi Camaldoli. 
Dal Passo della Calla iniziamo la nostra escursione nella magnificenza delle Foreste Casentinesi, con 
un percorso agevole in buona parte su ampi sentieri e strade forestali, raggiungiamo il Poggione 

mt.1424 h.0,15 continuiamo il cammino e in h.1,10 saliamo a Poggio Scali mt.1520 massima quota 
della giornata con un ampio panorama sui monti e valli circostanti. Da qui scendiamo e riprendiamo 

la strada e con alcuni brevi saliscendi arriviamo in località Prato al Soglio mt. 1343 h.1,15 dove è 
previsto fermarsi per il pranzo al sacco. 
Dopo pranzo ripartiamo continuando a seguire la strada e, tralasciando due sentieri che scendono 

sulla destra, ci dirigiamo verso località Prato alla Penna mt.1248 h.0,50 da dove   prendiamo il 
sentiero n°74 e attraversando una bella foresta di abeti arriviamo al Sacro Eremo di Camaldoli 

mt.1103 h.0,25 
Qui è prevista la visita della chiesa e della cella di San Romualdo fondatore dell’Eremo e dell’ordine 

dei monaci, con l’ausilio di una guida locale ed un’offerta di 2 euro a testa. 
Dopo la visita si riparte e con il sentiero n°68 scendiamo al borgo di Camaldoli mt.813 h.0,40 qui 
potremo visitare il Monastero principale dei monaci Camaldolesi, e ammirare l’antica farmacia. 

Breve sosta per rifocillarci e poi risaliamo sul bus per il viaggio di ritorno. 
 

Equipaggiamento 

Scarponi da trekking – consigliati bastoncini – abbigliamento a “cipolla” – acqua  

Info / iscrizioni 

Pierangelo Carzoli 3331658146 – Santi Annalisa 3207257325 

 

Informazioni organizzative 

 Ritrovo Mologno – stazione FS 

Orario Ritrovo ore 6.00 

Orario Partenza Ore 6.10 

Orario Rientro  tarda serata 

Viaggio pullman 

Termine Iscrizioni 15 giugno 

Posti Disponibili 40 

Pranzo Al sacco 

Informazioni tecniche Quota iscrizione 

Difficoltà E - escursionistica Soci € 35,00 

Dislivello in salita + 330 m.  Non Soci € 45,00 

Dislivello in discesa - 730 m.  La quota comprende viaggio in pullman e 

assicurazione per i non soci. La quota puo’ 
variare in base al numero dei partecipanti. Tempo percorrenza 5.00 H escluse soste 
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