
 

CLUB ALPINO ITALIANO 

SEZIONE DI BARGA – “VAL DI SERCHIO” 
 

Via di Mezzo, 49 Barga (LU) 55051 e-mail info@caibarga.it 

Aperti il venerdì dalle 21.00 alle 22.30  
 

06/04/2025: CASOLI – LUCCHIO - CASOLI 

Descrizione itinerario: 

Con mezzi propri raggiungiamo Casoli in 30 minuti di auto mt. 485, in prossimità del paese 
lasceremo una o due auto per il recupero delle altre al ritorno. Lasciate le auto saliamo 

attraversando un bel castagneto per poi trovare la strada sterrata che passa vicino al lago di Casoli, 
continuiamo e raggiungiamo la chiesina della Madonna col di Piano mt. 600 h0.35,continuiamo per 
strada sterrata fra castagneti e metati abbandonati ed arriviamo all’inizio del sentiero mt.565 

h0.30, adesso inizia la salita più lunga, con sentiero nel bosco passiamo presso dei ruderi di una 
capanna/metato mt.740 h.1,00 , continuiamo a salire per boschi ed arriviamo alla sella delle 

Calcinaie mt.965 h.1,00, breve riposino. 
Adesso il sentiero scende in direzione di Lucchio mt 675 che raggiungeremo in h.1,10 di cammino 
davanti ad una bella fonte con annesso lavatoio. Quì è previsto il pranzo al sacco, oppure se 

possibile si potrebbe andare sulla rocca ,però a fine dicembre al tempo del sopralluogo era vietato 
l’accesso per via del cantiere in loco. Dopo esserci riposati e rifocillati riprendiamo il cammino con il 

sentiero della Sambuca che unisce Lucchio a Casoli, si tratta di un sentiero a mezza costa agevole 
fino alla cresta di Allemagna mt.555 h.0,40, ora attraversiamo un tratto scosceso ma ci sono molti 
alberi per aggrapparsi se c’è bisogno, poi il sentiero ritorna agevole e transitiamo in una foce con 

delle rocce particolari mt.400 h.1,00,continuiamo a scendere ed arrivati vicino al torrente vi è una 
discesa ripida che provvederemo ad attrezzare con una corda in modo di facilitare la discesa. 

Scesi tutti al torrente mt.350 h 020 lo risaliamo per tracce per un po' poi risaliamo il pendio ed 
arriviamo alla grotta della Piella mt.400 h.0,20 che visiteremo, per entrare c’è bisogno di 
accovacciarsi per un tratto di7/8 metri attenti alle testate. 

Dopo la visita ritorniamo al torrente e lo percorriamo a ritroso, poi con un facile sentiero arriviamo 
alla strada per Casoli mt,380 h.0,35 dove troviamo le auto lasciate al mattino per il recupero delle 

altre al paese. 

Equipaggiamento 

Scarponi da trekking – consigliati bastoncini – abbigliamento a “cipolla” – acqua - mantella 

Info / iscrizioni 

Pierangelo Carzoli 3331658146 - Mikol Masi 3474542693 - Mauro Mattei 3286723519 

 
I non soci che volessero partecipare devono comunicarlo entro venerdì 4-4-2025 e pagare euro 
10,00 per copertura assicurativa comunicando i propri dati. 
 

Informazioni organizzative 

 Ritrovo Fornaci di Barga – Piazza della Chiesa 

Orario Ritrovo ore 7.20 

Orario Partenza Ore 7.30 

Orario Rientro  serata 

Viaggio Auto proprie 

Pranzo Al sacco 

Informazioni tecniche 

Difficoltà E escursionistica 

Dislivello in salita +600 m.  

Dislivello in discesa -780 m. 

Tempo di percorrenza H 7.20 escluse soste 
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