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Via di Mezzo0,49 Barga (LU) 55051 e-mail info@caibarga.it
Aperti il Venerdi dalla 21 alle 22,30

12 OTTOBRE 2025 : RONDINAIO LOMBARDO e FOLIAGE AUTUNNALE

Descrizione itinerario :

Raggiungiamo con auto private in circa 1,15 ore l'inizio del sentiero per il rifugio Mercatello (Mt.
1336). Dal rifugio Casentini 1,5 KM di strada sterrata.

Con Il sentiero numero (16) in circa 25 Minuti Raggiungiamo il rifugio Mercatello (Mt 1460) (se
aperto potremmo consumare un caffe). Proseguiamo sul sentiero 16 fino a Foce a Giovo (Mt
1664)dove arriviamo dopo circa 40 Minuti di Cammino.

Raggiungiamo in 30 Minuti il Lago Turchino (Mt. 1615) con il sentiero 517.

Ci aspetta una salita molto ripida e faticosa che, tramite il sentiero 517A ci conduce alla
“finestra del rondinaio” (Mt 1860) in circa 1,15.

Percorriamo un tratto di crinale superando un salto roccioso cOn attenzione che in 30 minuti
ci conduce alla vetta del Rondinaio Lombardo (Mt 1826).

Sulla vetta possiamo consumare il pranzo al Sacco.

Percorriamo un tratto di crinale ed iniziamo a scendere per il sentiero 521 che é ripido e scavato

dalle acque il primo tratto da percorrere con attenzione in circa 1,15 raggiungiamo
le sponde del lago Baccio (Mt 1563). Ci dirigiamo verso il Lago Santo ma non lo raggiungiamo e
prendiamo il sentiero 519 che ci condurra fino a Foce a Giovo in circa 1 ora e 30 minuti.

Da qui per il solito sentiero 16 utilizzato all’andata passando dal rifugio Mercatello ritorniamo alle
macchine in circa 50 Minuti.

Informazioni
Ritrovo Fornaci di Barga Piazza Chiesa
ORE 6,50
Orario Partenza Ore?7
Rientro Serata
Difficolta E+ Per Lunghezza tragitto e dislivello
Tempo di Percorrenza Ore 7 Escluso le soste
Dislivello Positivo e Negativo di circa 950 metri
Equipaggiamento

Scarponi da Trekking - Abbigliamento a “Cipolla” — Acqua (non ci sono
fonti lungo il tragitto) — Giacca Antivento - Consigliati Bastoncini

Info ed Iscrizioni

Guido : 3476180321 - Franca: 3476649298
Sede CAl via di Mezzo Aperta tutti i Venerdi 21 - 22.30

I Non Soci dovranno iscriversi entro Venerdi 10 Ottobre lasciano i propri dati e
versando la quota di 10 Euro per copertura assicurativa.




