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Sabato 12/Domenica 13-07-2025

Le Stelle del Monte Giovo

Descrizione itinerario:

Con mezzi propri raggiungiamo localita La Vetricia in 40 minuti di auto mt. 1310

Lasciate le auto iniziamo la nostra escursione, con il sentiero n°20 saliamo nel bosco ed arriviamo
in loc. Caciaia, continuiamo a salire nel bosco per un po' e sbuchiamo nelle praterie del Monte Cima
dell’'Omo, continuiamo per arrivare alla focetta del monte mt. 1740 h.1,30 bellavista sul nostro
Monte Giovo, adesso scendiamo un po' e raggiungiamo il Passo di Porticciola mt.1700 h.0,20.
Adesso comincia l'ascesa al Monte Giovo che raggiungiamo in h.1,20 di cammino mt. 1991 .

Una volta in vetta e riposati ci prepariamo per la cena che ognuno portera per sé e troveremo la
sistemazione per la notte, un po' prima della croce vi & un pianoro dove € possibile montare delle
tendine o stendere il sacco a pelo per passare la notte ed ammirare il cielo stellato. Ricordiamoci
che la notte a quasi 2000 metri fa freddo quindi portare abbigliamento adeguato. La notte sulle
cime dura poco quindi all’alba tutti in piedi per vedere il sorgere del sole, fare il caffé una frugale
colazione, quando saremo tutti sistemati ci incamminiamo verso il Lago Santo con il sentiero n°527
scendiamo con attenzione fino a raggiungere il Lago mt.1501 h.1,30. Qui ci fermeremo in uno dei
rifugi per fare colazione ,& previsto di raggiungere il Lago Baccio mt.1554 h.0,30 di cammino, chi
non se la sente di venire puo aspettare al Lago Santo il ritorno degli altri. Dopo la visita al Lago
Baccio ed il suo incantevole paesaggio ritorniamo al Lago Santo mt.1501 h. 0,25 dove
eventualmente ritroviamo chi & restato e ci incamminiamo sul sentiero del ritorno, raggiungiamo
Passo Boccaia mt.1585 poi passando per i Prati di Annibale e le Fontanacce raggiungiamo il Passo
di Porticciola mt.1770 h.1,15,da qui transitiamo per la focetta del Monte Cima dell’'Omo mt.1740
h.0,25 e scendiamo con il sentiero n°20 alla Vetricia mt.1310 h.1,20 da dove siamo partiti. Presso
il rifugio G.Santi € previsto il pranzo previa prenotazione al prezzo di euro 25,00

Informazioni organizzative

Ritrovo Barga localita Canteo parcheggio scuole
Orario Ritrovo Sabato 12 ore 15,30
Orario Partenza Ore 15,40
Orario Rientro Domenica 13 primo pomeriggio
Viaggio Auto proprie
Cena al sacco Pranzo al rifugio G. Santi

Informazioni tecniche

E escursionistica con pernottamento

Difficolta all'aperto
Dislivello in salita 1° giorno721 m 2°giorno 362m
Dislivello in discesa 1°giorno 40 m 2°giorno 973 m
Tempo di percorrenza 1°giorno ore 3,10 2°giorno ore 5,00

Equipaggiamento

Scarponi da trekking — consigliati bastoncini — abbigliamento a “cipolla” — acqua a
sufficienza lampada frontale - mantella - sacco a pelo - tendina

Info / iscrizioni

Pierangelo Carzoli 3331658146 - Mikol Masi 3474542693 -

I non soci che volessero partecipare devono comunicarlo entro venerdi 11-07-2025 e pagare euro
20,00 per copertura assicurativa comunicando i propri dati.
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