
 

CLUB ALPINO ITALIANO 

SEZIONE DI BARGA – “VAL DI SERCHIO” 
 

Via di Mezzo, 49 Barga (LU) 55051 e-mail info@caibarga.it 
Aperti il venerdì dalle 21.00 alle 22.30 

 

 

01-03-2026:  ANELLO DI COLOGNORA 

Descrizione itinerario: 

Con mezzi propri raggiungiamo Colognora di Pescaglia in circa 30 minuti di auto mt.577 
Lasciamo le auto nel parcheggio e ci incamminiamo sul sentiero SCL che conduce a Gello,superato 
un piccolo colle il percorso diventa una strada forestale con vari saliscendi e un bel punto 
panoramico sulla Val Pedogna, attraversato il Solco del Noceto dopo poco lasciamo il sentiero SCL 
per Gello e svoltiamo a destra per una stradella che sale ed arriviamo in località Reggioli mt. 710 
h.1,35. Bel casolare isolato con dei bei castagneti,adesso continuiamo per strada carrozzabile con 
fondo naturale ed arriviamo alle Foci di Gello mt.816 h.0,40, bel posto con tanti castagni da frutto 
e case di montagna. Continuiamo per strada sterrata ed arrivati alla sella seguiamo la strada di 
destra che sale il fianco del Colle del Terme,giunti ad una curva vicino ad un capanno mt.910 
h.0,45 cambiamo versante del monte ed in leggera discesa arriviamo alla Foce di Colognora mt.885 
h.0,15 ,adesso scendiamo per la strada di Colognora poi al primo tornante svoltiamo a sinistra per 
una stradella ed arrivati in prossimità di un metato mt.820 h.0,30 inizia un sentiero nel bosco che 
sale verso Col di Mummia ,troviamo un bivio a quota 855 h.0,20 noi giriamo a destra sempre per 
sentiero che ci porta sulla strada che dalla Focetta di Salcino scende a Vetriano , la seguiamo in 
discesa e a breve siamo alla Capanna del Moscone mt.795 h.0,20. Continuiamo a scendere ed 
oltrepassato dei casolari dopo poco troviamo una Marginetta dove li vicino vi è una fonte e qui ci 
fermeremo per il pranzo al sacco. Ripartiti ora seguiamo la strada per Vetriano usando anche il 
percorso //il sentiero delle marginette// in 1 ora di cammino siamo al paese mt 445 ,facciamo una 
breve visita al borgo che custodisce il famoso Teatrino del FAI ,da qui per strada asfaltata 
ritorniamo a Colognora da dove siamo partiti. Abbiamo contattato il signor Frati Angelo del 
rinomato Museo del Castagno il quale è felice di accoglierci nelle sale espositive e guidarci nella 
visita, l’ingresso è libero comunque sono ben accette anche offerte. 

 

Equipaggiamento 

Scarponi da trekking – consigliati bastoncini – abbigliamento a “cipolla” – acqua – mantella  

Info / iscrizioni 

Pierangelo Carzoli 3331658146 – Masi Mikol  3474542693 

 

I non soci che volessero partecipare devono comunicarlo entro venerdì 27-02-2026 e pagare euro 
10,00 per copertura assicurativa comunicando i propri dati. 

Informazioni organizzative 

 Ritrovo Fornaci di Barga – Piazza della Chiesa 

Orario Ritrovo Ore 07,30 

Orario Partenza Ore 07,35 

Orario Rientro  serata 

Viaggio auto 

Pranzo Al sacco 

Informazioni tecniche 

Difficoltà E escursionistica 

Dislivello in salita +540 

Dislivello in discesa -540 

Tempo di percorrenza H 6,00 escluse soste 


