CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE DI BARGA - “"VAL DI SERCHIO”

Via di Mezzo, 49 Barga (LU) 55051 e-mail info@caibarga.it
Aperti il venerdi dalle 21.00 alle 22.30

DATA : 02 AGOSTO 2026
MONTE GIOVARELLO

Descrizione itinerario:

Partendo dal Passo delle Radici, seguiamo le indicazioni 00 fino a svoltare a sinistra al cartello per il
Passo delle Forbici. Dopo circa 50 metri svoltiamo a destra imboccando un ampio sentiero erboso
per raggiungere subito il Sentiero Spartiacque Appenninico (GEA/00), dove svoltiamo a sinistra.
Questo ci conduce al Sentiero Lazzaro Spallanzani (00), che ci porta al Colle dei Laghi. Possiamo
salire in cima (1693 m) in pochi minuti per godere di una splendida vista. Tornati al sentiero 00,
proseguiamo verso Cima La Nuda (1708 m). Ad eccezione del Colle dei Laghi, il sentiero fin qui e
molto piacevole e ben ombreggiato dal bosco. Ora invece sbuchiamo allo scoperto al Passo del
Giovarello (1660 m) e poi saliamo direttamente alla cima del Monte Giovarello (1760 m). Qui si
gode di un superbo panorama sulle Apuane e sugli Appennini; possiamo fare una sosta per il
pranzo al sacco se non fa troppo caldo. Per la discesa, svoltiamo a sinistra seguendo un sentiero
non segnalato che si addentra nel bosco. Anche questo & un sentiero molto piacevole e
ombreggiato, ma un bastoncino potrebbe essere utile in alcuni punti. Arrivati al 601, giriamo a
destra e, poco dopo aver imboccato il 591, possiamo rilassarci per un po' al Rifugio Le Maccherie.
Proseguendo lungo il 591 e poi il 593/597, si ritorna al Passo Delle Radici. Si richiede un buon
allenamento fisico.

Informazioni organizzative

Ritrovo Ritrovo Mologno Stazione FS
Orario Ritrovo ore 8.00
Orario Partenza ore 8.10
Orario Rientro Tardo pomeriggio
Viaggio Auto proprie
Termine Iscrizioni Venerd’ 31 luglio
Pranzo Al sacco
Informazioni tecniche Note
Difficolta E
Lunghezza 14 km circa Chi & trasportato su auto altrui corrispondera
Dislivello + / - 550 mt direttamente rimborso per spese di viaggio € 5
Tempo percorrenza | 4/5 ore soste escluse

Equipaggiamento

Scarponi da trekking - consigliati bastoncini — abbigliamento a “cipolla” - acqua

Info / iscrizioni

Gubbay Jon 3388133453

Per i non soci € prevista attivazione obbligatoria per assicurazione infortuni € 10
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