CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE DI BARGA - “"VAL DI SERCHIO”

Via di Mezzo, 49 Barga (LU) 55051 e-mail info@caibarga.it
Aperti il venerdi dalle 21.00 alle 22.30

15 FEBBRAIO 2026 : TENUTA DI SAN ROSSORE

Descrizione itinerario:

Il Parco Naturale Tenuta di San Rossore € situato a pochi km dalla citta di Pisa. Si estende per oltre
4.800 ettari e costituisce il cuore del Parco Regionale Migliarino San Rossore Massaciuccoli.

Visitare la Tenuta di San Rossore permette di essere a contatto con una natura a portata di mano,
dove le diversita degli ambienti (fascia dunale, bosco di pini e lecci, bosco di caducifoglie, ambiente
ripariale) accoglie ampie varieta di fauna e una flora ricca di specie mediterranee e rarita
botaniche.

Ore 9.15 - Ritrovo dei partecipanti davanti al Casale la Sterpaia all'interno della Tenuta
dopo I'Ippodromo, incontro con guida ambientale. Da qui iniziera il nostro trekking attraverso
alcuni sentieri che non sono accessibili liberamente al pubblico, il percorso si sviluppa totalmente su
terreno pianeggiante e non presenta difficolta ma richiede tuttavia un minimo di allenamento per la
lunghezza del percorso.

Possibilita di accesso al mare alla spiaggia del Gombo, dove si apre uno degli scorci piu affascinanti
di tutta la Toscana, previa autorizzazione da parte dell’Ente Parco MSRM.

La quota di partecipazione comprende guida ambientale, biglietteria ente parco MSRM
per accesso al mare. Le quote di eventuali partecipanti assenti non saranno rimborsate. In caso
di annullamento per maltempo ci verra proposta un’alternativa o verra emesso un voucher i cui
dettagli saranno comunicati successivamente, non € previsto rimborso. L'iscrizione sara considerata
effettiva solo con pagamento anticipato entro giovedi 5 febbraio, possibilmente in contanti.

Chi é trasportato su auto altrui corrispondera direttamente un rimborso per spese di
viaggio di € 5,00.

Informazioni organizzative

Ritrovo Fornaci di Barga, Piazzale della Chiesa

Orario Ritrovo

ore 7.30

Orario Partenza

Ore 7.35

Orario Rientro

Tardo pomeriggio

Viaggio

Auto proprie

Termine Iscrizioni

Giovedi 5 febbraio

Posti Disponibili

Minimo 25

Pranzo

Al sacco

Informazioni tecniche

Quota iscrizione

Difficolta E - escursionistica . -
Guida + biglietto € 25,00
Lunghezza Km 15
Dislivello /
- PAGAMENTO ANTICIPATO
Tempo percorrenza | 7.00 H incluse soste

Equipaggiamento

Scarponi da trekking — consigliati bastoncini — abbigliamento a “cipolla” - acqua

Info / iscrizioni

Santi Annalisa 3207257325 - Di Riccio Franca 3476649298

Per i non soci € prevista attivazione obbligatoria per assicurazione infortuni € 10




